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Baukonstruktion/Bauelemente

Energie wirtschaftlich erzeugen und nutzen

Es gibt zahlreiche Studien, die untersucht haben, welche wirtschaftlichen Einsparmdéglichkeiten es
gibt, um im Immobilienbereich Strom- und Heizkosten zu senken. Strom - in privaten Haushalten
kann durch verbesserte, energieeffiziente Haushalts- und Unterhaltungsgerite der Strom wirtschaft-
licher genutzt werden, als es bisher der Fall ist. Statistisch ist nachgewiesen, dass der durchschnitt-
liche Stromverbrauch aller im Haushalt vorhandenen Elektrogerite mit Energieverbrauchskennzeich-
nung sich von 2005 bis 2010 um rund neun Prozent verringert werden konnte. Hier ist ein bisher
noch zu wenig praktizierter Beratungsansatz fiir die Wohnungswirtschaft. Jeder Immobilienbesitzer
sollte seine Mieter laufend dariiber informieren, wie er seine Stromkosten durch den Einsatz ener-
gieeffizienter Haushaltsgerite spiirbar senken kann. Bei Neubauten empfiehlt es sich, sofort die mitt-
lerweile von der Industrie angebotenen Moglichkeiten des ,,smart metering” zu nutzen. Damit kann
durch die kontrollierte Erfassung einzelner Stromverbraucher der Wohnungsnutzer zeitgerecht er-
fahren, wie er die Nutzung seiner Elektrogerdte wirtschaftlicher gestalten kann.

Dachfenster eingebunden;
Foto Solarawatt

Strom ldsst sich aber auch bei der Gebaudeheizung und Klimatisierung sparen. Durch eine generelle Opti-
mierung einzelner Komponenten bei der Heizung (elektrische Antriebe, Pumpen), Klimaanlage (Motoren)
und elektrischer Raum- bzw. Fensterliiftung ergeben sich fiir den Stromverbrauch grofle Einsparmoglich-
keiten.

Konzepte Warmebedarf senken

Gebdude verursachen nach einer Untersuchung (Datenbasis zur Bewertung von Energieeffizienzmafinah-
men, 2011, prognos, Fraunhofer ISI, TU Miinchen) fiir Raumwarme, Warmwasseraufbereitung, Kithlung,
Hilfsanwendungen und sédmtliche Beleuchtung rund 40 Prozent des gesamten Energieverbrauchs. Dieser
143t sich durch den verbesserten Warmeschutz von Gebauden - unabhingig ob Alt- oder Neubau - eine
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effektive Nutzung der durch Fenster in die Rdu-  Warmeriickgewinnung
me einflieffenden Sonnenenergie, eine auf das
Gebdude exakt in ihrer Leistung abgestimmte
Heiztechnik und Litftungstechnik mit Wérme-
riickgewinnung wirtschaftlicher nutzen, als es
bisher iiblich ist. Dem Stand der Technik ent-
sprechend sind wir heute in der Lage, alle Ge-
bdude - insbesondere den Wohnungsbau - als
sogenannte Niedrigstenergiehduser zu bauen
oder durch entsprechende Nachriistung an-
zupassen. Bei bestehenden Gebéduden ist eine
Sanierung mit Komponenten fiir Passivhiuser
heute problemlos realisierbar.
Stuckfassade saniert; Foto Krolkiewicz Bei nach diesen technischen Moglichkeiten
sanierte oder neu gebauten Gebiuden ist nach-
gewiesen, dass der Warmebedarf um bis zu 90 Prozent gesenkt werden konnte. Angestrebt wird auch im
Mehrgeschossbau mit den heute zur Verfiigung stehenden Moglichkeiten, ein sogenanntes Null- oder Plu-
senergiehaus zu bauen. Solche Gebdude erzeugen, iiber das Jahr betrachtet, mehr Energie aus erneuerbaren
Energiequellen, als sie selber verbrauchen.

Fernwarme

Bei Senkung des Warmebedarfs und Versor- Warmeverlust
gung der Gebdude mit Fernwirme, wie es von
der EnEV empfohlen wird, kann es durch hohe
Verteilerverluste in beispielsweise einer Ener-
giehaussiedlung, zu Problemen kommen. Im-
mer dann, wenn die iiber die Leitungsfithrung
bedingten Wirmeverluste hoher sind, als nach
dem Wirmebedarf bendétigt werden. Abhil-
fe kann in solchen Fillen dadurch geschaffen
werden, dass Passivhduser an den Fernwérme-
riicklauf angeschlossen, kurze Leitungswege an-
gelegt oder die Nahwirme lokal erzeugt werden
P el AP A | - Soow==¥  kann. Eine wirtschaftliche Losung kénnte auch
Hochaus Chorweiler; Foto Krolkiewicz sein, wenn eine gemeinsame Nutzung der Ein-
zelerzeuger — Holzpelletkessel, Blockheizkraft-
werke, Warmepumpen - durch Zusammenschaltung erméglicht wird.
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Erneuerbare Energien

Wesentliche Quellen der erneuerbaren Energien sind durch die technische Nutzung der Sonnenstrahlung  unerschopflich
(Solarthermie, Solarenergie), Erdwarme (Geothermie) Bioenergie (Biogas, Holzpellet, Holzschnitzel), Was-

serkraft und Wind wirtschaftlich anwendbar. Nach menschlichen zeitlichen Mafistiben sind erneuerbare

Energien dauerhaft und nahezu unerschépflich verfiigbar. Jedoch ist auch die Nutzung solcher Energiequel-

len mit Umweltkomplikationen und Kosten verbunden. Deshalb ist es wichtig, alle sich technisch bietenden

Moglichkeiten der Warmebedarfsminderung konsequent auszuschopfen, um den verbleibenden Energiebe-

darf komplett aus erneuerbaren Energien decken zu konnen.
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Geothermie

Nicht in allen Regionen Deutschlands steht die ~ Bergrecht
wirtschaftliche Nutzung von Erdwirme aus-
reichend zur Verfiigung. Am sinnvollsten ist
die Nutzung der Geothermie in Regionen mit
erdgeschichtlich vulkanischem Untergrund,
bekannt durch das Vorkommen von Thermal-
wasser. Die Warmeerzeugung mit Erdwérme ist
nach deutschem Bergrecht nur bis zu einer Tiefe
von 400 Metern moglich. Die in diesem Bereich
anzutreffenden Temperaturen werden mit War-
mepumpen zur Gebaudeheizung oder -kithlung
genutzt.

Allerdings hat sich bei Brunnenbohrungen
im Bereich von Ortschaften in der Vergangen-
heit gezeigt, dass unter bestimmten Voraus-
setzungen es in unmittelbarer Ndhe oder im

— Umgebungsbereich zu Setzungen im Erdreich
gekommen ist. Deshalb ist anzuraten, bevor
der Entschluss zur Geothermienutzung gefasst
wird, Probesondierungen im Baugebiet vorzu-

Energiekonzept Dachfensternutzung; Grafik Velux nehmen.

Sonnenenergie

Die Sonneneinstrahlung wird in Deutschland vor allem mit Photovoltaik (PV) zur Stromerzeugung ge- \Warmwasser
nutzt. Dabei ist es besonders im Wohnungsbau wirtschaftlich, mit der Solarthermie warmes Wasser zu

erzeugen, dass iiber Warmetauscher die Gebdaudeheizung unterstiitzen kann. Im Sommer lédsst sich damit

ein grofler Teil des Warmwasserbedarfs wirtschaftlich abdecken.

Bei der Photovoltaik werden hauptsichlich mono- und polykristalline Silizium-Solarzellen eingesetzt.
Doch zunehmend werden auch Diinnschichtzellen auf Basis von Silizium oder anderen Halbleitermateri-
alien verwendet. Die installierte Leistung betrug 2010 in Deutschland rund 17.320 MWp, der Stromertrag
rund 12 TWh. Fir die Solarthermie nutzt man in Deutschland Luftkollektoren zu Erwdrmung von Bade-
wasser. Im Gegensatz dazu werden Flachkollektoren und Vakuumréhrenkollektoren zur Trinkwasserer-
wiarmung und Unterstiitzung der Heizanlage genutzt. Insgesamt waren in Deutschland rund 14 Millionen
Quadratmeter Kollektorfliche installiert, die zusammen rund 5,2 Milliarden Kilowattstunden Wéarme er-
zeugten. Das entspricht etwa 0,4 Prozent des deutschen Wérmeverbrauchs.
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Biomasse

Aus Biomasse gewinnen wir heute Kraftstoff,
Strom und Wirme. Grundsitzlich lasst sich Bio-
masse energetisch nutzen, weshalb die Bandbrei-
te der verfligbaren Technik zur Umwandlung
entsprechend grofd ist. Etwa dreiviertel der bei
uns aus erneuerbaren Energien bereitgestellten
Endenergie stammen aus Biomasse. Diese wird
grofitenteils bisher zur Erzeugung von Warme-
energie genutzt. Es dominiert in Deutschland die
herkommliche Scheitholzfeuerung (Einzel6fen,
Kaminofen) in Privathaushalten. Verbesserte
technische Konzepte mit hoheren thermischen
Nutzungsgraden findet man beispielsweise bei
Holzpelletheizungen oder Holzschnitzelnut-
zung. Allerdings ist aufgrund der vielen Ein-
zelofen in Privathaushalten der Holzpelletpreis
kontinuierlich gestiegen und wird aufgrund der
dadurch verminderten Verfiigung von Nutzholz
auch weiter steigen. Zwar ist die Holznutzung
aus nachwachsenden Rohstoffen ein vertretbares
Konzept, jedoch auf Dauer nicht mehr so wirt-
schaftlich. Zudem zeigt sich, dass durch Holz-
feuerung die Umweltbelastung durch Feinstaub
hoch ist, was zu verschirften Anforderungen an
die Filterung solcher Ofen gefiihrt hat.

Fazit

Um die vorhandenen Ressourcen zur Warmeerzeugung bei Gebauden wirtschaftlich besser und nachhal-
tiger zu nutzen, bedarf es auch technisch noch grofier Anstrengungen fiir den Immobilienbereich. Die au-
genblicklich vorherrschende Technik, mit Gas, Erdol oder Strom den Wéarmebedarf von Wohngebduden
wirtschaftlich zu erzeugen, ist auf Dauer allein mit diesen Medien nicht mdglich. Deshalb muss sich jeder
Hausbesitzer oder Bauherr frithzeitige Gedanken dariiber machen, wie er in den kommenden Jahrzehnten
seinen Bedarf an Heizenergie und Hausstrom wirtschaftlich erzeugen und nutzen kann. Dafiir ist aber auch
eine ganzheitliche Betrachtungsweise — im Gegensatz dazu betrachten wir heute nur einzelne Gewerke nach
der giiltigen EnEV - notwendig. Architekten, Handwerker, Industrie, Bauherren und Hausbesitzer sind
aufgerufen, ihr Gebaude als ,,lebende Einheit“ zu betrachten und nicht wie bisher, nur tiber Komponenten -
Wiarmediammung, Kellerdecke, Fenster, Dach, Fassade, Warmwassererzeugung, Heizanlage, Liiftung, usw.
- eine wirtschaftliche energetische Nutzung langfristig zu sichern.

Hans Jiirgen Krolkiewicz
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